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Orthopädie-Zentrum Bad Füssing
Schwerpunktklinik für Erkrankungen des Haltungs-  
und Bewegungssystems sowie Rheumatologie

Klinikgruppe Bayern Süd
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Übersicht

stationäre und ambulante Behandlung aller >>
Krankheiten des Haltungs- und Bewegungs-
systems
Degenerative Krankheiten, entzündliche  >>
Gelenk- und Systemerkrankungen,  
weichteilrheumatische Krankheiten,  
Knochen- und Stoffwechselkrankheiten wie 
z. B. Osteoporose, postoperative Behandlung, 
chronische Schmerzsyndrome
210 Einzelzimmer, davon zehn behinderten>>
gerecht ausgestattete Zimmer
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Wie wichtig uns Reha ist

Leistungsfähig im beruflichen und privaten 
Alltag ist man nur, solange die Gesundheit 
mitspielt. Wenn eine Erkrankung die Erwerbs-
fähigkeit gefährdet, bietet die gesetzliche 
Rentenversicherung ihren Versicherten ein 
vielfältiges Angebot an ambulanten und sta-
tionären Reha-Maßnahmen. In ihren eigenen 
Kliniken kann sie den hohen Ansprüchen an 
den Erfolg der Behandlung besonders gut ge-
recht werden. Mit aktivem Training und einer 
individuellen Therapie werden Sie wieder fit 
für die Anforderungen des täglichen Lebens. 

Dazu gehören auch viele Tipps, wie Sie nach 
der Reha zu Hause etwas für Ihre Gesundheit 
tun können.

Reha ist wichtig und Reha rechnet sich: Sie 
erhält Ihre Gesundheit, Ihre Leistungsfähigkeit 
in Privatleben und Beruf, und verbessert Ihre 
Lebensqualität.

Reha-Leistungen nur auf Antrag

Den Antrag auf Leistungen zur Rehabilitation (Teilhabe) können Sie beim Rentenversicherungs
träger oder einer seiner Auskunfts- und Beratungsstellen, bei Ihrer Stadt- oder Gemeindever-
waltung sowie bei Ihrer Krankenkasse stellen. Ebenso können Sie sich an unsere Versicherten
beraterinnen / Versichertenberater wenden. 
Alle genannten Stellen sind Ihnen beim Ausfüllen behilflich. Die Formulare finden Sie auch im 
Internet unter www.deutsche-rentenversicherung-bayernsued.de (Formulare / Rehabilitation). 
  
Bei Unklarheiten, welcher Reha-Träger für die Leistung zuständig ist, sind auch die Gemein-
samen Servicestellen für Rehabilitation Anlaufstellen, die regelmäßig bei den Rentenversiche-
rungsträgern und Krankenkassen eingerichtet sind. Die Adressen der Gemeinsamen Service-
stellen für Rehabilitation sowie der Versichertenberater/innen finden Sie im Internet unter 
www.deutsche-rentenversicherung-bayernsued.de.
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Der Kurort Bad Füssing

Bad Füssing liegt im niederbayerischen Bäder-
dreieck 30 km südlich von Passau, nahe der 
österreichischen Grenze. Das berühmte Bad 
Füssinger Thermalwasser ist 56 Grad warm 
und hilft bei orthopädischen und rheuma-
tischen Erkrankungen. Es hat sich aber auch 
bei Nachsorge von Operationen bewährt, weil 
es den Heilungsprozess unterstützt. 

Als einer der bedeutendsten Kurorte Bayerns 
hat Bad Füssing viel zu bieten – eine idyllische 
Umgebung, reizvolle Ausflugsziele, die weit 
über Bayerns Grenzen hinaus berühmten  
Thermen, einen gepflegten Kurpark und ein 
abwechslungsreiches Veranstaltungspro-
gramm mit Konzerten, Theateraufführungen 
und Tanzabenden.
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Die Umgebung

Therme 1 und Saunahof direkt neben der >>
Klinik
Dreiflüssestadt Passau (30 km)>>
Wallfahrtsort Altötting (55 km)>>
Barockstadt Schärding (15 km)>>
Golfzentrum Bad Griesbach (20 km)>>
Stift Reichersberg (10 km)>>
Haslinger Hof (Erlebnisgastronomie in  >>
Bad Füssing)
Vogelschutzgebiet Unterer Inn, Bad Füssing >>
(Aigen am Inn)
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Zeit zum Ausspannen

Neben den Behandlungen bleibt genügend 
freie Zeit für Erholung und Unternehmungen. 
Genießen Sie es, endlich einmal wieder Zeit für 
sich zu haben. Entspannen Sie zwischen den 
Anwendungen in unserem großzügigen, hellen 
Atriumhof und in unserer freundlichen Cafe
teria, oder nutzen Sie den hauseigenen Zugang 
zur Therme 1.
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Wohlfühlen in der Klinik

Sie wohnen in gemütlich eingerichteten 
Einzelzimmern. Alle Zimmer verfügen über 
eigene Dusche/WC, Balkon, Fernseher und 
Telefon.  
Sie sind nicht nur komfortabel eingerichtet, 
sondern auch nach orthopädischen Gesichts-
punkten ausgestattet, z. B. mit elektrisch  
höhenverstellbaren Betten. Für Rollstuhl-
fahrer halten wir speziell ausgebaute 
Zimmer bereit.

Der Kurpark ist zu Fuß in wenigen Minuten 
erreichbar und führt durch das Kurzentrum, 
das mit seinem südländischem Flair ein be-
liebter Treffpunkt für die Reha-Patienten und 
Kurgäste ist.

Außerdem organisieren wir für Sie geführte 
Wanderungen, Radtouren und Ausflüge mit 
dem Klinikbus. 
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Den Patienten als Ganzes sehen

Die umfassende und nachhaltige Therapie 
unserer Patienten ist oberstes Ziel unserer 
Klinik. Wir sehen dabei jeden Menschen,  
der mit einem Leiden zu uns kommt, in 
seiner Gesamtheit als Individuum, das mit 
seiner gesundheitlichen Situation auch in 
einem ganz konkreten sozialen Umfeld und 
einer konkreten Arbeitswelt lebt. Wir gehen 
mit dem Patienten, als eigenverantwort- 
lichem Partner, einen gemeinsamen Weg  
zur Besserung.
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Die Ursachen erkennen

Die Erfahrung unserer Ärzte und eine moderne medizinisch-technische 
Ausstattung bilden die Grundlagen der Diagnostik. 

Röntgen: moderne, digitale und dadurch >>
strahlungsarme Aufnahmen, mit Durch-
leuchtung, weitere MR-CT werden in  
Kooperation erstellt
Osteodensitometrie: Knochendichte>>
messung mit DXA zum Ausschluss einer  
Osteoporose – auch für ambulante  
Patienten möglich
Sonographie: Ultraschalluntersuchung der >>
Gelenke, der Gefäße, der inneren Bauch
organe, der Schilddrüse und des Herzens
Blutdruck: 24 Std. Monitoring >>
Schlafapnoe-Screening>>
Bei Bedarf: Schilddrüsendiagnostik,  >>
Elektrophorese, Rheumaprofil, CRP,  
Eisenstoffwechsel

computerunterstützte Messung von Kraft, >>
Koordination und Ausdauer
Back-Check-Messung: Messung der stati>>
schen Rumpfmuskulatur (geeignet für  
Diagnostik und Therapiekontrolle)
Biodex-Koordinationstest >>
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Therapieangebote

Physikalische Therapie: Elektrotherapie, Hydro- und >>
Balneotherapie, Magnetfeld und Scenartherapie
Physiotherapie: Manuelle Therapie, Maitland-Konzept,  >>
Osteopathie, Sporttherapie
Medizinische Trainingstherapie: propriozeptives  >>
Training, Posturo- und Proprio-Medsystem, Bodyblade
Gruppentherapie: Tai Chi Ch´uan, Rückenkonzept,  >>
Wirbelsäulengymnastik, Nordic Walking
Kältekammer: Behandlung chronischer Schmerzen, >>
Funktionsverbesserung, Hemmung von Entzündungen 
und Stärkung der Abwehrkräfte
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Fit für Alltag und Beruf

Gezielt führen wir Sie an Therapieformen  
heran, die Ihnen langfristig gut tun. Wir wollen 
Sie wieder fit machen und Ihnen Schmerz-
freiheit, Beweglichkeit und Selbstsicherheit 
zurückgeben.

Unser Motto lautet dabei: „Ruhe U N D Bewe-
gung“. Das Orthopädie-Zentrum Bad Füssing 
hat sich ganz bewusst dieser Dualität ver-
schrieben. Ruhe und Entspannung einerseits, 
Aktivität und Bewegung andererseits sind für 
uns keine Gegensätze, sondern sich sinnvoll 
ergänzende Therapie-Methoden. Gleiches gilt 
auch für naturwissenschaftlich begründete 
Medizin auf der einen Seite und Naturheil-
kunde auf der anderen Seite. Beide kommen 
in unserer Klinik zum Einsatz und zu ihrem 
Recht. Aber auch Wärme und Kälteanwen-
dungen schließen sich nicht aus, sondern  
wirken in Kombination oftmals effektiver als 
eine Anwendung alleine.

Während Ihrer Reha bekommen Sie viele 
wertvolle Tipps und Anregungen und lernen, 
bestimmte Therapien mit ganz einfachen  
Mitteln auch zu Hause zu nutzen. So wirkt Ihr 
Reha-Aufenthalt lange nach und Sie bleiben fit 
für Alltag und Beruf.
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Besondere Angebote

Ernährungsberatung und Ernährungsschulungen, z. B. bei Über>>
gewicht, Fettstoffwechselstörungen und erhöhter Harnsäure
Diabetikerschulung >>
Osteoporose-Schulung >>
Lehrküche>>
Medizinische Trainigstherapie: gezieltes Kraft-, Ausdauer- und  >>
Koordinationstraining
Wassertherapien mit Bad Füssinger Thermalwasser>>
Schwimmkurse>>
Beratung bei finanz- und sozialrechtlichen Fragen und bei der  >>
Wiedereingliederung ins Arbeitsleben durch unseren Sozialdienst
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Der Aufenthalt in unserer Klinik legt den Grundstein für den langfristigen 
Erfolg der Rehabilitation. Danach kommt es auf Ihre Mithilfe an! Führen 
Sie möglichst viel von dem, was Sie in der Klinik erlernt haben, in Ihrem 
Alltag zu Hause fort. So bewahren Sie den Reha-Erfolg und bewirken eine 
positive Veränderung in Ihrem Leben.

Daran sollten Sie denken

Mit dem Aufenthalt in unserer Klinik wollen wir Sie wieder fit machen für die Belastun>>
gen der Arbeitswelt. Fragen Sie unsere Berater nach zusätzlichen Hilfen im Beruf.
�Eine bewusste Ernährung ist vielfach der Schlüssel zu mehr Lebensqualität. Überzeugen >>
Sie davon auch Ihre Angehörigen.
�Sie können bei Ihrer Reha ganz unterschiedliche Entspannungsmethoden erleben und >>
erlernen. Nehmen Sie sich zu Hause ein wenig Zeit und geben Sie dem Stress keine 
Chance.
Viele gymnastische und krankengymnastische Übungen können regelmäßig in Ihren  >>
späteren Tagesablauf integriert werden und helfen Ihnen, einmal gewonnene Beweglich-
keit zu erhalten.

Wir sind für Sie da!

Nutzen Sie unser Internetangebot  
www.orthopaedie-fuessing.de, wenn Sie mehr 
über unsere Klinik erfahren wollen.

Bei den Themen Reha und Rente helfen Ihnen 
die Beraterinnen und Berater der Deutschen 
Rentenversicherung mit Rat und Tat weiter. Sie 
erreichen sie am kostenfreien Bürgertelefon 
unter 0800 1000 480 15. 
Weitere Informationen der gesetzlichen Renten- 
versicherung finden Sie im Internet unter  
www.deutsche-rentenversicherung- 
bayernsued.de

Ihre Gesundheit als Erfolg
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So finden Sie zu uns

Mit dem Auto
Sie erreichen Bad Füssing von der Autobahn A3 
(Nürnberg – Regensburg – Passau – Linz) kom-
mend, Ausfahrt 118 Pocking, weiter auf der B12 
Richtung Pocking/Bad Füssing. Ab Pocking der 
Beschilderung nach Bad Füssing folgen, nach 
dem 2. Kreisverkehr (goldene Statue) die zweite 
Straße nach rechts abbiegen (Waldstraße), noch 
bevor sich die Straße teilt. 
Von der Autobahn A94 und folgend auf der B12 
(München – Mühldorf – Pocking) biegen Sie 
rechts Richtung Bad Füssing ab. In Bad Füssing 
nach dem 2. Kreisverkehr in die erste Straße 
rechts (Waldstraße) abbiegen. 
Parkplätze für Patienten sind an der Klinik ein
geschränkt vorhanden, Stellplätze in der Tief
garage sind gegen geringe Gebühr möglich.

Mit der Bahn
Bad Füssing können Sie von Passau oder von 
Mühldorf aus über den Bahnhof Pocking er-
reichen. Von dort holen wir Sie mit unserem 
Klinikbus gerne ab und bringen Sie am Tag der 
Abreise auch wieder hin.

Orthopädie-Zentrum Bad Füssing
Waldstraße12
94072 Bad Füssing

Postanschrift
Orthopädie-Zentrum Bad Füssing
Postfach 1264
94068 Bad Füssing

Telefon  08531 959-0
Telefax  08531 959-90
info@orthopaedie-fuessing.de
www.orthopaedie-fuessing.de

B12

München / Mühldorf / Altötting

Pocking

Braunau a.Inn

Simbach a.Inn

Schärding

Passau

A 3

Regensburg

Linz  

B1
2

Bad 
Füssing

A 94

A 3

Abfahrt 118
Pocking

In unmittelbarer Nachbarschaft liegt die 
Rheumaklinik Ostbayern, mit der sowohl im 
diagnostischen als auch im therapeutischen 
Bereich eine intensive Zusammenarbeit 
erfolgt. 

Das Orthopädie-Zentrum Bad Füssing
ist zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2000
durch den TÜV Rheinland.
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Ärztlicher Direktor
Chefarzt 
Professor Wolfgang F. Beyer
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Patientenaufnahme
Telefon  08531 959-404
Telefon  08531 959-434

Kaufmännischer Direktor

Josef Küblbeck

Pflegedienstleiterin

Roswitha Faltenbacher
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Orthopädie-Zentrum Bad Füssing
Waldstraße12
94072 Bad Füssing

Eine Klinik der 
Deutschen Rentenversicherung Bayern Süd


